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Ambialet 2

Distance : 8 km 590
Dénivelé positif : 372.7 m, négatif : -372.7 m

S0 dys

s, Gamp.

Point Distance Vers le point suivant
Alt. cumulée Notes Dist. Durée

Nom m km km Randonnée
ﬁ 200.0 0.000 | Du parking, Repartir direction Albi jusqu'au GR qui monte sur la gauche 0.034 2 minutes 20 secondes
1 210.4 0.034 Début de la montée 1.364 56 minutes
2 357.3 1.398 | Au carrefour, traverser vers le calvaire et suivre le GR 1.402 24 minutes 4 secondes
3 414.5 2.800 poursuivre a droite 0.107 1 minute 38 secondes
4 411.9 2.906 Au calvaire, prendre a droite 0.273 4 minutes 12 secondes
5 405.1 3.179 Suivre le GR a droite 1.326 30 minutes
6 219.4 4,505 Descendre par la route a gauche 0.215 4 minutes 17 secondes
. . 15 minutes 53
7 201.0 4.720 prendre le chemin de droite 1.020 secondes
Tunnel 196.2 5.741 | Allumez les lampes 0.840 13 minutes 4 secondes
8 191.1 6.581 | De retour sur la route, reprendre a droite 0.189 2 minutes 58 secondes
9 194.4 6.770 A droite vers le village 0.316 6 minutes 50 secondes

A la fontaine, aller voir le barrage, a droite .

10 218.7 7.086 Puis prendre le sentier indiquant I'église Saint Gilles entre les maisons 0.170| 5 minutes 56 secondes
243.4 7.256 Faire un détour vers la chapelle St Gilles du XI° 0.085 1 minute 20 secondes
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Chapelle St Gilles| 244.9 7.341 0.454 11 minutes 16
secondes
Prieuré 290.0 7.795 - _
200.0 8.590 . _

Temps de parcours

Section Distance Estimation Randonnée

Globalité de la route 8 km 590 3 heures 18 minutes

Totaux des plages de valeurs | Distance : B 55 km Galniperte d'élévation - 486 m, -480.m Pente maximale - 50 8%, -41.4%  Pente moyenne : 10.7%, -10 8%
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