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Cirque de Troumouse

Distance : 8 km 310
Dénivelé positif : 121 m, négatif : -118 m

Point . Vers le point suivant
Distance cumulée
Alt. km Notes Dist. Durée
Nom .
m km Randonnée
2100.0 0.000 3.701 1 heure 2 minutes
Cabane des Aires 2140.4 3.701 1.604 24 minutes 57 secondes
Lac des aires 2131.6 5.305 1.235 21 minutes 16 secondes
Cabane de la vierge 2111.5 6.540 I_>as vraiment de sentler_s I_Jahses s 0.161 4 minutes 49 secondes
1l suffit de se promener au millieu des prés

Vierge de Troumouse 2134.0 6.701 0.519 8 minutes 2 secondes

Point de vue du Cot 2121.4 7.220 - -

2103.0 8.310 - -

Temps de parcours

Section Distance Estimation Randonnée

Globalité de la route 8 km 310 2 heures 22 minutes
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Totaux des plages de valeurs ;. Distance : 8.3 km Gain/perte d'élévation - 283 m. -286 m Pente maximale : 26 6%, -33.5% Pente moyenne : 6.8%, -6.7%

2100 m
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