10

11

40.0

51.8

64.0

75.0

50.0

40.0

45.7

92.8

101.9

98.4

52.6

72.2

153.0

154.6

Distance
cumulée

km

0.000

0.147

0.300

0.438

0.607

1.843

2.137

2.885

3.012

3.418

3.974

4.747

5.551

5.679

Port Ste Marie 3

Distance : 16 km 440
Dénivelé positif : 485 m, négatif : -485 m

Vers le point suivant

Dist.
km

0.147

0.153

0.138

0.169

1.236

0.295

0.747

0.127

0.406

0.556

0.773

0.804

0.128

0.335

Durée
Randonnée

2 minutes 43
secondes

2 minutes 49
secondes

2 minutes 32
secondes

3 minutes 57
secondes

17 minutes 19
secondes

4 minutes 24
secondes

13 minutes 5
secondes

2 minutes 16
secondes

5 minutes 54
secondes

7 minutes 53
secondes

12 minutes 16
secondes

16 minutes 4
secondes

1 minute 52 secondes

4 minutes 54

Notes

Se garer sur le parking a droite du rond point puis prendre le second passage sous la
voie ferrée

Longer la voie ferrée a droite

Monter a gauche vers la fontaine

Prendre le petit passage sous la mairie puis contourner I'église par la droite
Remonter a gauche puis prendre la premiére a droite

Au carrefour, prendre en face

A la patte d'oie, monter a gauche

Prendre la route qui monte a gauche

Monter a droite par le chemin amménagé

Avant le carrefour, a la sortie du village, descendre le long du champ a gauche
Possibilité de couper le virage en longeant les vignes

Dans le virage, continuer de monter par le chemin en face
Prendre la route a droite puis, de suite la premiére a gauche

Aprés un tour de I'église, continuer par la route de gauche



14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

157.8

150.0

72.0

75.0

128.2

175.0

180.0

150.0

150.0

180.0

218.0

208.0

217.0

169.2

132.0

150.0

126.0

51.0

45.0

41.0
40.0

6.014

6.437

6.973

7.291

7.656

8.277

8.840

9.193

9.425

10.046

10.531

10.706

10.946

11.807

13.259

15.015

15.347

15.755

16.238

16.401
16.440

0.423

0.536

0.319

0.365

0.620

0.563

0.354

0.232

0.621

0.485

0.174

0.240

0.861

1.452

1.756

0.332

0.409

0.482

0.164

Temps de parcours

Section

Globalité de la route

Tolaux des plages de valeurs . Dislance 163 km

secondes
5 minutes 54

secondes
11 minutes 1 seconde

4 minutes 39
secondes

8 minutes 49
secondes

11 minutes 19
secondes

8 minutes 52
secondes

6 minutes 5 secondes

3 minutes 18
secondes

10 minutes 19
secondes

9 minutes

2 minutes 19
secondes

3 minutes 48
secondes

11 minutes 37
secondes

20 minutes

27 minutes 58
secondes

4 minutes 32
secondes

9 minutes 31
secondes

6 minutes 44
secondes

2 minutes 12
secondes

Gainlperte d'élévation

58 m Pente maximale - 31

Au carrefour, a droite
Poursuivre par le sentier en face
Prendre la route a gauche jusqu'a la premiere route a droite

Prendre le sentier a droite
ATTENTION il n'est pas facile a voir

Avant les habitations, prendre a droite

Descendre par le sentier de gauche
Prendre la route a gauche, puis la premiére a droite

Dans le virage, prendre a droite

Prendre le chemin herbeux qui part a gauche
Aprés les habitations, monter entre les champs a droite

Au carrefour, prendre a gauche
A la patte d'oie, prendre a droite

A la patte d'oie, prendre a gauche
Apres le virage, prendre le sentier a droite

Suivre le GR654 et la route a gauche puis descendre par le sentier a droite
Suivre la route et le Gr a gauche

Descendre par le sentier a droite

Descendre par la route de droite puis revenir vers le centre du village a gauche

Au carrefour, prendre a droite puis la premiére a gauche pour longer la voie ferrée

Au premier passage, passer la voie ferrée et revenir au parking.

Distance Estimation Randonnée

16 km 440 4 heures 26 minutes

Penie moyenne 88%



