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Route
Point
Nom Alt.
m
@ 957.0
1 963.0
2 964.8
3 945.0
4 950.0
5 979.0
6 1019.6
7 1048.0
8 1049.2
9
10 1005.2
11 895.1
12 896.0
13 921.1
Départ | 957.0

Distance cumulée
km

0.000

0.194
1.347
2.525
4.503
6.026
7.292
7.766
10.418

15.371
17.568
20.308
20.926
21.786

Temps de parcours

Section

Globalité de la route
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Les Cretes de Bouloc

Distance : 21 km 500
Dénivelé positif : 479 m, négatif : -479 m
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Notes

Lt

L eawiscens

Se garer au stade de foot de Curan, puis reprendre la route par la gauche

Prendre le sentier balisé a gauche

Suivre le sentier balisé a droite

Prendre a gauche puis, immédiatement a droite

Suivre la route par la gauche jusqu'Au village de bouloc
Prendre le chemin apres le carrefour de Saint Beauzély
Suivre le chemin qui monte a gauche, a la lisiére du bois
Redescendre a gauche

Traverser le col de la Poulziniére et poursuivre en face
Ignorer le GR et poursuivreen face.

Sur la route, descendre a gauche vers Mauriac

Prendre le sentier balisé a gauche

Remonter par la route a gauche

Continuer tout droit dans la bourg et revenir au stade de Curan

Se garer au stade de foot, puis reprendre la route par la gauche

Distance

21 km 500

Vers le point suivant

Dist.
km

0.194

1.153
1.178
1.978
1.523
1.266
0.474
2.652
4.953

2.740
0.618
0.860

Durée
Randonnée

2 minutes 45 secondes

15 minutes 32 secondes
15 minutes 41 secondes
28 minutes 11 secondes
21 minutes 19 secondes
22 minutes 13 secondes
7 minutes 5 secondes
36 minutes

1 heure 9 minutes

42 minutes
9 minutes 24 secondes

12 minutes 37 secondes

Estimation Randonnée

5 heures 16 minutes
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Totaux des plages de valeurs - Distance : 21 5 km Gainfperie d'elevatian 479 m -478 m Pente maximale 23 0% -20 1%  Pente mayenne 3 9% -4 2%
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5 km 75 km 10 12 5 km 158 175 Km 20km 21.5km
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