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Gruissan

Distance : 5 km 199
Dénivelé positif : 77 m, négatif : -77 m

Gruissan

L @
Sruissan

Point Distance Vers le point suivant
Alt. cumulée Notes Dist. Durée
Nom '~ km km Randonnée
Se garer sur la parking prés de I'école et traverser la place vers la mairie. Remonter la .
10.0 0.000 i " . X N . 0.390 5 minutes 58 secondes
rue Jules Ferry jusqu'a la Grande rue que I'on suivra a droite

Au niveau du croisement, prendre la rue du pech qui monte en face et la suivre

1 20.4 0.390 . X gt . 0.676 9 minutes 50 secondes
jusqu'au parc patrimonial

2 25.0 1.066 Redescendre au niveau du four a pain vers la passerelle puis longer le port par la droite 0.596 9 minutes 34 secondes

14.9 1.662 Quitter le port par le passage de la trinquette 0.091 1 minute 24 secondes

4 17.6 1.753 ﬁl:lr:/ge le boulevard par la doite puis, prendre la premiere rue a gauche, la rue de la 0.206 3 minutes 10 secondes

5 23.8 1.959 Un sentier monte a gauche vers un panorama sur Gruissan. Ensuite, revenir au point 4 1.006 13 minutes 55 secondes

et longer le boulevard jusqu'au grand carrefour

Au niveau des courts de tennis, prendre le sentier a gauche vers I'étang de Gruissan

6 4.1 2.965 . N 0.615 8 minutes 56 secondes
que I'on longera a gauche

7 8.2 3.580 Emprunter la rue qui part a droite 0.352 5 minutes 13 secondes

8 13.6 3.932 Mor}ter par Ig rue‘ge'Ma_rsellle, puis prendre a droite par la rue Kléber. Faire le tour de 0.427 6 minutes 37 secondes
la circulade jusqu'a I'église

9 263 4.359 Prendre la rue du chateau, a gauche, puis la premiéere a droite, rue Arago. 0.080 1 minute 15 secondes
Apreés I'église, monter vers le chateau puis redescendre la rue Espert jusqu'a la rue

10 |29.0 4.439 . \ ) A A - -
Jules Ferry qui nous rameéne, par la droite au point de départ.

10.0 5.199 - -
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Gruissan-topa

Temps de parcours

Section

Globalité de la route

Totaux des plages de valeurs . Dislance 5.17 km
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Distance

5 km 199

Gain/perte d'élévalion _63.0m, -629m
!

Penie maximale  8.8%, -8.0%

Pente moyenne

Estimation Randonnée

1 heure 17 minutes

24%, 2 5%
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