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Gruissan - Saint Martin

Distance : 13 km 166
Dénivelé positif : 183 m, negatlf -183 m
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Route
Point
Nom Alt.

m

4 w00
1 5.0
2 3.2
3 3.3
4 4.0
5 |16.8
6 |42.0
7 |415
8 [10.1
9 4.0
10 | 3.7
11 | 2.0
12 | 3.1
13 |29.6
14 |51.3

Distance
cumulée

km

0.000

0.202

0.423

0.523
1.052
1.358
1.795
2.714
3.435
3.520

3.911

6.803
8.667
9.379
9.887

[

Notes

Se garer sur le parking prés de I'école et reprendre la route vers le pont.

Passer le pont en direction des salins du midi

Prendre a gauche, toujours en direction des salins du midi.

A noter que vous étes passés devant un parking d'ou I'on peut démarer la rando.

Rester sur la droite du camping.

Aprés le virage, prendre le second chemin de droite qui monte entre les vignes
Peu avant les vignes, prendre la trace qui monte sur la gauche

au niveau d'un bosquet, suivre la trace qui serpente entres les murets de pierre
Au petit col, poursuivre en face

Au carrefour, suivre le chemin en face

Suivre la route a droite

Quitter la route et suivre le chemin qui longe le chenal jusqu'au village de pécheurs.

La, longer la cote sur la droite jusqu'a la pointe de la gréve.
Remonter a droite par la barre de I'Evéque

Au niveau des vignes, remonter le vallon a droite

Au niveau des ruines, prendre le sentier qui part a gauche

Arrivés sur le plateau, suivre le sentier qui part en face

Vers le point suivant

Dist.
km

0.202

0.221

0.100

0.529
0.306
0.437
0.919
0.720
0.085
0.391

2.892

Durée
Randonnée

2 minutes 43 secondes

3 minutes 5 secondes
1 minute 25 secondes

7 minutes 34 secondes
4 minutes 55 secondes
7 minutes 25 secondes
13 minutes 18 secondes
9 minutes 41 secondes
1 minute 9 secondes

5 minutes 34 secondes

41 minutes

1.864 27 minutes 57 secondes

0.712
0.508
1.193

11 minutes 36 secondes
8 minutes 51 secondes

17 minutes 44 secondes
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15 | 35.3 11.081 Prendre le chemin qui descends a droite 0.166 2 minutes 14 secondes
16 | 31.5 11.247 Suivre la route a droite puis, a gauche au prochain carefour 0.902 12 minutes 1 seconde
17 2.0 12.149 Revenir a Gruissan par la droite - -

10.0 13.166

Temps de parcours

Section Distance Estimation Randonnée

Globalité de la route 13 km 166 3 heures 13 minutes

Totaux des plages de valeurs . Distance 13 km Gain/perte d'élévation 221 m, -221 m Pente maximale 19 1%, -16'1% Penle moyenne . 3.3%
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