
Saint Martin Lys

Distance : 10 km 566
Dénivelé positif : 651 m, négatif : -651 m

Route

Point
Distance cumulée

km
Notes

Vers le point suivant

Nom
Alt.

m

Dist.

km

Durée

Randonnée

360.0 0.000 Passer devant l'église et suivre le chemin des planèses 2.150 54 minutes

1 577.8 2.150 A la aptte d'oie, à droite 0.890 22 minutes 36 secondes

2 679.0 3.040 Sur le plateau, aller-retour à droite vers le point de vue 0.562 8 minutes 46 secondes

Point de vue 681.0 3.602  0.569 8 minutes 51 secondes

... 679.0 4.171 De retour sur le sentier, à droite 1.130 34 minutes

3 836.0 5.301 quitter le chemin et couper à droite 0.345 8 minutes 44 secondes

4 811.7 5.646 Poursuivre en face 0.220 5 minutes 55 secondes

5 769.9 5.866 A gauche 0.120 3 minutes 13 secondes

6 747.1 5.985 Deux fois à gauche 0.457 14 minutes 30 secondes

7 804.8 6.443 A gauche 1.424 33 minutes

8 828.7 7.867
Col de St Martin

A la patte d'oie, à gauche (chemin des Fanges)
- -

... 360.0 10.566  - -

Temps de parcours

Section Distance Estimation Randonnée

Globalité de la route 10 km 566 4 heures 22 minutes
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