
Des 3 domaines aux thermes

Distance : 7 km 003 
Dénivelé positif : 40 m, négatif : -710 m

Route

Point Distance
cumulée

km
Notes

Vers le point suivant

Nom
Alt.
m

Dist.
km

Durée
Randonnée

1350.0 0.000 Depuis la station, redescendre vers Ax par la route 1.340 18 minutes 29 secondes

1 1275.0 1.340 Prendre à droite le sentier qui descends juste avant la sablière 2.971 57 minutes

2 861.8 4.311
Arrivé dans le hameau, prendre à gauche puis à droite sur la
route qui va vers AX

1.411 20 minutes 30 secondes

3 750.0 5.721
Passer l'Ariège puis, prendre le premier chemin à gauche jusqu'au
rocher de la vierge

0.942 17 minutes 59 secondes



4 722.2 6.664
Passer devant les résidences du centre thermal et traverser
l'Oriège. Après le pont, sur la droite, prendre la petite rue du
Coustou jusqu'au centre ville.

- -

... 680.0 7.003  - -

Temps de parcours

Section Distance Estimation Randonnée

Globalité de la route 7 km 003 2 heures 1 minute


